CESKA OBEC ]__16@

SOKOLSKA 1862-2022 VEDEME CECHY K POHYBU A SPOLECNE AKTIVITE

PROPOZICE PREBORU OV &0S
ZALESACKY ZAVOD ZDATNOSTI 2022

Poradatel: Sokolska Zupa Olomoucka-Smrékova z povéfeni OV cos,
ve spolupraci s komisi PP OV COS

Datum konani: patek 20. kvétna 2022—nedéle 22. kvétna 2022

Misto: Radikov — rekreacni areal Pod vézi — mapka, popis:
http://www.chataradikov.cz/

Technické zabezpeceni: Sokolska zupa Olomoucka Smrckova

Reditel zavodu: Martina Michalikova

Hlavni rozhodg¢i: Jan Pfech

Stavitel trati: Jan Nemrava

Zdravotni sluzba: MUDr. Zuzana Hefmanova

Prihlasky: za zupu — odeslete elektronicky pofadateli na email:

zolomoucka@sokol.eu, tel. 773 659 872

Nejpozdéji do 11. kvétna 2022 (plati datum e-mailu, prijeti e-mailu
poradatel obratem potvrdi).

Prezence: Patek 20. kvétna 2022 od 17:00 do 19:30 hodin (pfedlozit platné
Clenské prukazy COS zavodnik(*, prukazy zdravotni pojistovny).

Startovné: Ve vySi 50,- Ké&/zavodnik — na zakladé faktury vystavené
poradatelem dle prihlasek.

Ubytovani: 4luzkové chatky, vlastni spacaky (kapacita omezena), stany, téz
kapacita omezena. Vice v pfihlasce.

Stravovani: Spole¢né stravovani na zakladé objednavky v celkové vySi
570 Ké/osoba zacina vecefi 20. 5. a kon¢i obédem (bali¢ek na cestu)
22. 5. 2022. Pitny rezim zajistén.

Uhradu provedte na zakladé faktury, vystavené poradatelem nejpozdéji do 15. 5. 2022.

Jidlo bude vydavano na zakladé v€asné zaslané zavazné objednavky
a uhrazeni vystavené faktury na ucet pofadatele. Viastni jidlo nelze
z technickych divodu ohfivat.

Zakladni predpis: Sout&Zi se podle rozpisu soutéze OV COS v Zalesackém zavodé
zdatnosti (ZZZ) pro cviCebni rok 2021/2022 schvaleného komisi PP OV
COS a vedenim nacelnictva COS 12. 5. 2021, a dle soutézniho Ffadu
OV COS 12. 9. 2014.


http://www.chataradikov.cz/
mailto:zolomoucka@sokol.eu

Kategorie:

Zactvo: rok narozeni 2008-2011 - tfi¢lenna hlidka chlapecka, divei
nebo koedukovana (smiSena).
Dorost: rok narozeni 2005-2007 - tficlenna hlidka chlapecka, div&i
nebo koedukovana (smisena).

Vedouci, doprovod: Nejméné jeden na Zupni vypravu, maximalné jeden na kazdé druzstvo.

Postupovy kli¢: Podle poctu druzstev v Zupnim pfeboru v jedné kategorii:

Cestovné:

a) pri ugasti 1-3 druzstev postupuje do Preboru COS jedno druzstvo,
b) pfi Ugasti 4 a vice druzstev postupuji do Pfeboru COS az dvé
druzstva.

Pocet nahradnikl je omezen na jednoho v kazdé kategorii.

Bude uhrazeno zavodnikim a doprovodu pfi dodrzeni poctad dle
aktualniho postupového klice po pFedloZeni jizdenky hromadnou
dopravou za pouziti slev, nebo pfi pouziti osobniho vozidla vlastnikovi
vozidla dle platné smérnice COS o cestovnich nahradach (po
pfedchozim schvaleni jizdy organizatorem — jizdu autem uvedte
v pfihlasce).

Discipliny: Béh terénem v délce cca 5-6 km po oznaCené trase s prekonavanim

pfirozenych prekazek.
V ramci bézeckého okruhu, nebo mimo okruh:

e prekonavani prekazek (lanové &i pfirodni)

e 3plh (lano zavéSené na stromu)

e odhad mér a vzdalenosti z tabornické praxe

e prace s mapou a buzolou

e poznavani rostlin (byliny, houby a dfeviny)

e poznavani zivoc€ichu

e poznavani souhvézdi, hvézd

e Morseova abeceda a jina prace s jednoduchymi Siframi

e uzlovani

e spoluprace pfi pfemistovani predmétu

e prace s pilou a sekerou, nozem

e historie a souasnost Sokola trosku jinak

e ohen (zapaleni ohné)

e azimutovy usek pro dorost i Zactvo

e hod nacil

e zdravovéda (prvni pomoc, transport, polohovani, kardiopulmonalni resuscitace
- KPR)

Dokumenty a materialy k ZZZ naleznete zde:

Ceny:

Razné:

https://prosokoly.sokol.eu/zalesacky-zavod-zdatnosti

Vitézné hlidky pfevezmou putovni sekery, hlidky na 1. - 3. misté diplomy a
medaile, vSichni u€astnici ucastnické listy.

Protesty dle soutéZniho fadu OV COS. Zle podat proti pfedb&znym vysledkdm do
30 minut po jejich oznameni, a to prostfednictvim vedouciho Zupni vypravy
hlavnimu rozhod¢imu se v vkladem 500 Ké. V pfipadé uznani protestu bude
vklad vracen.


https://prosokoly.sokol.eu/zalesacky-zavod-zdatnosti

*Predlozeni ke kontrole platného priikazu COS zavodnika
Dokladem o Clenstvi je v roce 2022:
a) stavajici papirovy €lensky prikaz s vylepenou znamkou na rok 2022
b) elektronicky ¢lensky prikaz s “elektronickou” €lenskou znamkou a datem platnosti

do 03/2023

Obé dvé formy jsou navzajem rovnocenné a maji stejnou vahu.

Kontrola ¢lenstvi bude probihat jednim z nasledujicich zpisobu:
a) predlozenim stavajiciho papirového priikazu nebo
b) pfedloZzenim elektronické verze prikazu s QR kédem (napf. na mobilnim telefonu,

tabletu apod.)

c) pfedlozenim vytisténé elektronické verze prikazu s QR kédem

Kontrola u elektronické verze prukazu s QR kédem probiha naskenovanim QR kédu
(mob. telefonem, tabletem) a zobrazenim stavu &lenstvi.

QR kod / kéd na prukazce slouzi k ovéreni:

- prislusnosti k T. J. Sokol a SZ

- roku narozeni

- Uhrady spolkové znamky

- fotografie

Ramcovy program, *) = pfiblizny cas:

Patek 20. 5. 2022:

Sobota 21. 5. 2022:

Nedéle 21. 5. 2017:

Vybaveni:
- vypravy:

- druzstva:

17:00 - 19:30 hod.
18:00 - 20:00
20:30

21:00
7:00 - 8:30
9:00

10:00
11:30 - 14:00
15:00 *)

pfijezd zupnich vyprav, prezence, stavba stanu
veclefe

povinna porada vedoucich druzstev, predani
startovnich &isel (budou losovany predem)
porada rozhodg&ich, no¢ni hra

snidané

slavnostni nastup, pouceni ucastniku o
bezpednosti, vstupu do lesa na vilastni
nebezpeci

predpokladany start zavodu

vydavani obédul v prabéhu soutéze
ukonceni zavodu (podle poctu hlidek)

Po ukonéeni zavodu cca od 16-19 hod. probéhne béhem odpoledne
doprovodny program, prohlidka pevnosti Fort. TéZ v odpolednich
hodinach bude probihat ZZZ — kategorie dospélych.

19:00 *)
21:00 *)

7:00 - 8:30
9:00
10:00 - 11:00
do 12:00

oznameni pfedbéznych vysledktu ZZZ
slavnostni tdborovy ohen

snidané

slavnostni nastup a vyhlaseni vysledk( preboru
vydavani bali¢kd na cestu

baleni, uklid tabofisté, odjezd ucastnikl

Doporucujeme po ukonéeni zavodu navstévu nedaleké ZOO.

vlastni spaci pytle vSichni; karimatky, vlastni stany neubytovani

v chatkach,

podloZka pro psani, psaci potfeby, buzola pro kazdého
uCastnika hlidky, kazdy zavodnik bude obut z ddvodu
bezpeCnosti do uzaviené sportovni obuvi, sportovnich kalhot



- Ucastnik:

(minimalni délka pod kolena). PFfi nedodrzeni pfedepsaného
obleCeni nebude hlidka pfipusténa k zavodu. Na odévu
dastojné umisténa sokolska symbolika (znak Sokola
na rukavu nebo hrudniku),

osobni vybaveni pro pobyt v pfirodé s ohledem na roéni
obdobi, véci osobni hygieny a pfipadné osobni léky. Obleceni
aobuti na hry v pfirodé. Nahradni obleCeni pro pfipad
nepriznivého pocasi. Plasténka, Satek, dobfe svitici baterka!
psaci potfeby, lahev na piti, hrni¢ek, prikaz zdravotni
pojistovny, platny prikaz COS.

VSem ucastnikim bude zajistén po celou dobu pobytu pitny rezim. V arealu je bufet, kde Ize
zakoupit drobné obcerstveni, piti, nanuky atd.

Doprava:

Radikov u Olomouce, rekreacni areal Pod Vézi. 49.6418300N, 17.3690925E
(mapka, popis na http://www.chataradikov.cz/ )

Od vlakového nadrazi v Olomouci autobus MHD €. 11 na kone¢nou Radikov (ne vzdy
jezdi bus. €. 11 az na Radikov, néktery kondi jiz na Sv. Kopecku).
Z autobusového nadrazi podchodem a tramvaji smér vlakové nadrazi (2 zastavky)
potom prestup na autobus ¢. 11 (viz vySe).
Autem z Olomouce vyjizdét smérem na Sternberk, Opavu, ve Chvalkovicich (okraj
mésta) odbocit na ZOO Sv. Kopecek (je znaceno), (nebo se dostat na Sv. Kopecek
pres Bystrovany). Projet obci Sv. Kopec€ek, na konci na kfizovatce doleva do kopce a
cca 2 km do Radikova (znaceno jako slepa ulice, v Radikové cesta konci). V Radikové
doleva kolem obchodu HruSka do kopce, smérem k vysilaci véZi, ktera je vidét. Zakaz
vjezdu neplati pro ubytované, tak se nenechte ceduli odradit.
Parkovani: pred rekreaénim arealem pod Vé&zi, po zaplnéni kapacity na parkovisti v
Radikové. Doporucujeme vyuZzit dobré dostupnosti hromadnou dopravou.
Odkaz na mapu: https://mapy.cz/s/detacecuso

Dne: 31. 3. 2022

Petr Svobodav.r.
nacelnik OV COS

Pilohy: piihlagka

Jan Nemravav.r.
zastupujici vedouci komise PP


http://www.chataradikov.cz/
https://mapy.cz/s/detacecuso

Konani zavodu umoznil podnik Lesy CR, s.p
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