PROPOZICE

oblastni soutéze TeamGym Junior OPEN a Maly TeamGym OPEN

Olomouc 2016 (kraj Olomoucky, Moravskoslezsky, Zlinsky)

A VSeobecna ustanoveni

Poradatel: Zupa Olomoucka — Smrékova

Termin: 17.11. 2016

Misto: Hala Gymnazia Cajkovského, ,,Cajkaréna“, Cajkovského 9, 779 00 Olomouc
Reditel zavodu:  Ing. Antonin Skacel

Sekretar: Vladimira Plani¢kova

Hlavni rozhod¢i:
Ozvuéeni, hudba:

Zdravotnik:

Prihlasky:

Ubytovani:

Ing. Lenka Jandova
Ing. Lukas Michalik
MUDr. Zuzana Hefmanova

Zavod je otevienou soutézi pro oddily COS, CASPV, ASSK, ...

Kapacita zavodu je maximalné 26 druzstev, bude bran zietel na termin odeslani
prihlasky a spadovou oblast.

Predbézné potvrzeni uc€asti do 31.10. 2016 na blankaplanickova@seznam.cz — V jaké
kategorii, kolik druzstev, rozhod¢i + kontakt, kontaktni osoby, pfiblizny po€et zavodnika
VyplInéné prihlasky zasilejte na : blankaplanickova@seznam.cz do 7.11.2016

Potvrzené prihlasky druzstva odevzdaji u prezence

pofradatel nezajidtuje

Stravovani: porfadatel nezajistuje, napojovy a cukrovinkovy automat + maly bufitek v misté, supermarkety
a Mc Donalds asi 1000m

B Technicka ustanoveni

Pro soutéz TeamGym Junior

Predpis:

Soutéz TeamGym Junior vychazi z mezinarodnich pravidel soutéZze TeamGym, kterou pofada
Evropska gymnasticka unie (UEG). Z téchto pravidel je odvozen ,Soutézni program TeamGym
Junior | — Ill (dle jen ,TGJ)* vydany Ceskou gymnastickou federaci a platny k 1. 1. 2015, ktery plati
s vyjimkami i pro tuto soutéz — viz Rozpis soutéze TGJ pro cvi€ebni rok 2015/16. ( www.sokol.eu)
Déle se soutéZ Fidi ,Soutéznim Fadem* OV COS schvalenym dne 12. 9. 2014

Discipliny:

Kategorie:

Pohybova skladba - koberec 12m X 12 m)
Akrobacie - pruzny akr. pas 12 m, nabéhovy pas 12 m
Trampolina - dopadova plocha 4x6 m,

-pfeskokové naradi molitanova bedna — 120 cm (dil 30 cm), kdn
110-150cm, pfeskokovy jazyk 110-145 cm, molitanovy
pFeskokovy stil 105 — 135 cm (dil 10 cm)

|. zactvo do 11 let - rok nar. 2006 a mladsi
[l. Zactvo do 16 let - rok nar. 2001 a mladsi
[ll. dorost a dospéli nad 16 let - rok nar. 2000 a starsi

kategorie 1., Il. - zavodi spole¢né Zaci, Zakyné, smiSena druzstva
kategorie lll. - zavodi spole€né dorostenci, muzi, dorostenky, Zzeny, smiSena druzstva

Pro soutéz Maly TeamGym

Predpis:

Soutéz Maly TeamGym vychazi z pravidel a technickych ustanoveni Soutézniho

programu TeamGym Junior | — Ill. Ztéchto pravidel a technickych ustanoveni jsou odvozena
»1echnicka ustanoveni a pravidla pro soutéZze Maly TeamGym* platna od 1. 9. 2015.

Dale se soutéZ Fidi ,SoutéZnim Fadem* OV COS schvalenym dne 12. 9. 2014.

SoutéZe se nemohou zuc€astnit zavodnici, ktefi startuji v soutézi TeamGym Junior.


mailto:blankaplanickova@seznam.cz
mailto:irma@beranovi.com

Discipliny: Akrobacie (pruzny akr. pas 12 m, nabéhovy pas 12 m)
Trampolina - dopadova plocha 4x6 m, pfeskokové nafadi molitanova bedna 120 cm
(dil 30 cm), kdn 110-150 cm, koza 90 — 130 cm,
molitanovy preskokovy stal 105 — 135 cm (dil 10 cm)

Kategorie: 0. zactvo do 8 let - rok nar. 2008 a mladsi
|. Zactvo do 11 let - rok nar. 2005 a mladsi
[l. Zactvo do 16 let - rok nar. 2000 a mladsi

lll. dorost a dospéli nad 16 let - rok nar. 1999 a starsi
kategorie 1., Il. - zavodi spole¢né Zaci, Zakyné, smidena druZstva

kategorie lll. - zavodi spole€né dorostenci, muzi, dorostenky, zeny, smiSena druzstva
O zarazeni druzstva do vékové kategorie rozhoduje vék nejstarSiho zavodnika.

Spoleéna ustanoveni:

Podminky uéasti:

Véasné zaslani prihlasky - pfihlaSska na predepsaném formulafi (viz pfiloha) musi
obsahovat: jmenny seznam zavodnik( s rodnymi &isly, &isly &lenskych priikaza COS,
druzstva z jinych organizaci — jmenny seznam zavodnik( s rodnymi Cisly. Pfihlasku
s razitkem organizace odevzdat pfi prezenci. VSechna druzstva musi splhovat veskeré
pozadavky rozpisu COS pro danou soutéz.

Nejpozdéji 9.11. 2016 obdrzi pfihlaSena druzstva potvrzeni uc€asti v zavodu.

Zaplaceni startovného 500 K¢ za druzstvo — hotové pfi prezenci

Nominace minimalné jednoho rozhod¢iho za kazdé druzstvo v soutézi TGJ — jejich
jména a kontakt budou soucasti pfihlasky. Pfi nedodani rozhod¢&iho poplatek 500,-K¢.
Nominace jednoho rozhod¢iho za druhé a dalSi druzstvo za jednu organizaci v
soutézi MTG (=1 druzstvo nemusi mit rozhod¢iho).

Pfi nedodani rozhod¢&iho poplatek 200,-K&/druzstvo.

Pfi prezenci druzstvo odevzda formulare hodnoceni.

Predbézny Casovy program: €asy jsou pouze orientacni!
Ctvrtek 17.11. 2016
Prezence, odevzdani obtiznostnich tabulek a hudby....... 7,30 — 9,30

Porada rozhodGiCh ........ooeeiieeeee e 7,45 — 8,00
Organizované roZCVICENI .........uuuuuueeeeeeiieieieneeerennnnnnnnnnnnnes 8,00 —10,50
Slavnostni NASTUP......cooeiiiiii e, 11,00
Zavod MTG a pédiove skladby TGJ ....ovveeeieeeiiiiiiiiieennn. 11,10 -13,00
Slavnostni nastup MTG a vyhlaseni vysledkd MTG....... 13,00
Zavod TGJ - dokonCeni......c.ccevviiiiiiiiiiiiiienneennn 13,30 - 15,00
Slavnostni nastup TGJ a vyhlaseni vysledka TGJ......... 15,30
Postup : Do oblastniho pfeboru TGJ Vychod (Olomouc sobota 10. 12. 2016) postupuji pouze

druzstva COS. Start v Malé oblasti je podminkou ugasti v dal§i soutézi.
Do oblastniho preboru MTG Vychod (Olomouc nedéle 11. 12. 2016) postupuji pouze
druzstva COS. Start v Malé oblasti je podminkou uUc¢asti v dalSi soutézi.

Zavérecéna ustanoveni:

Hudba: Hudebni doprovod se doporuCuje odevzdat pfedem pfes internetové ulozisté,
pfipadné pfinést na USB disku. Pfesné instrukce v samostatné pfiloze ,propozice
hudba®“.

Vysledky: Budou k dispozici po vyhlaSeni vysledkl pro kazdé druzstvo.

Rozhodéi : Budou rozdéleni na poradé rozhodcich v utery 17. 11. 2016.

Preskokové naradi: Vedouci druzstva nahlasi pfi prezenci pfeskokové naradi, jeho vySku a poradi skoku.



Informace: Ing. Antonin Skacel, mob. 607 245 735
Blanka Plani¢kova, mob. 732 742 030

Za Zupu Olomouckou - Smrékovu Antonin Skacel
feditel zavodu



