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V Olomouci: 4. 10. 2023
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Srde&né& zveme vSechny cvigitele SZ Olomoucké i okolnich Zup

NA ZuPNf DOSKOLOVACS SRAZ VSECH CVICITELD

Tentokrat s lektorkami z ustfedniho cvicditelského sboru RDPD
Danou Uzlovou a Danou Absolonovou

Termin: Sobota 25. 11. 2023

V Case: prezence 8:30 — 9:00, 9:00 — 13:30 program
Misto: T. J. Sokol Olomouc — Chvalkovice, Na Zakopé 82, Olomouc - Chvalkovice
Program:

8:30 —9:00 prezence
9:00 — 9:45 Informace z zupy a COS k tomuto cviéebnimu roku, pfipravovanym

Zupnim soutézim, nacviénym sraztm, sletu. A. Skacel, B. Plani¢kova
10:00 — 11:30 CviCeni na nafadi pro RDPD — Zebfiny a pfeskoky — D. Absolonova,
11:45 — 12:45 Adventni kruhovy trénink nejen pro pfedskolaky D. Uzlova
12:45 — 13:00 Podiova skladba Snéhulaci D. Uzlova
13:00 — 13:30 Predani novych cvicitelskych prukazu, prodlouzeni stavajicich

cviCitelskych pruakazl, ukon€eni srazu, obCerstveni  J. Nemrava, A. Skacel

Obcerstveni: drobné obcerstveni bude podavano v rezii srazu
Cena: cvicitelé SZ Olomoucké — Smrékovy zdarma,
cviCitelé jinych SZ platba 300 K& hotové na misté oproti dokladu

Vezmi s sebou: sportovni Ubor, obuti do t&locviény, &lensky priikaz COS (vytisknuty G&i
elektronicky ekvivalent), cvigitelsky prikaz, psaci potfeby. Cvigitelé, SZ Olomoucké, vam, kterym
prochazi platnost cvicitelského prikazu, nezapomente osvédceni o absolvovani doskolovacich
akci za poslednich 5 let (celkové 30 hod. osvédceni).

Prihlasky: do 19. 11. 2023 pfes webovy formulaf: https://forms.gle/8UbYbgvlMdacyivLt7
Prosime vS8echny zajemce, aby se fadné pfihlasili (nezbytné pro pfipadnou komunikaci
zmeén) pfipadné telefonicky J. Nemravovi na tel 724842719 nebo emailem.

Pripomenuti: Zupni sraz cvicitell je zaroven doSkolovaci akci s rozsahem 5 hod., po absolvovani
tohoto srazu ziskate osvédceni, které predkladate pfi prodluzovani platnosti cvicitelskych prikazu,
jejich platnost je omezena na 5 let.

Na setkani se té€si Zupni nacelnictvo.
Akce se bude konat pfi pfihlaSeni nejméné 15ti ucastniku.

Blanka Planic¢kova,v.r. Antonin Skacel,v.r.
Zupni nacelnice Zzupni nacelnik


https://forms.gle/8UbYbqv1MqcyivLt7

